
     東病院・田
迎ケアセンター

第４回  健康づくりセミナー「はつらつ」
　１１月２０日（金）

１７：３０～１９：００

　　　　田迎ケアセンター

※お電話または東病院・田迎ケアセンター受付にて申し込み頂けます。

入場無料参加自由

（東病院併設）

と　き

ところ 介護老人保健施設

プログラム

協賛：熊本市消防局　田迎校区自治協議会　田迎西校区自治協議会
　  　田迎校区社会福祉協議会　田迎西校区社会福祉協議会　

特設体験コーナー（受付開始後よりご利用頂けます）
・血圧測定、酸素飽和度測定　・栄養食事相談
・肺機能検査　　　　　　　  ・運動体験

〒862-0963   熊本市南区出仲間5-2-2

17：30～　受付

18：30～　お楽しみ抽選会

18：00～　講話　  　
①「救急車で運ばれた！糖尿病の話」
　　　　　     　熊本市消防局救急課　　西岡　和男　副課長

②「糖尿病について」
　　 東病院　糖尿病対策推進会議連携医登録医師　野村　由紀  

健康づくりセミナー受付　TEL　096-378-6171（東病院紹介センター）
東病院　　　　　   TEL　096-378-2222
田迎ケアセンター　TEL　096-378-2223 担当：手石方・坂口・福田まで　

 ていしかた      さかぐち     ふくだ

[お問い合わせ]


